第十一章    日  照

第一节  概  述

　　地理位置  日照市是一座新兴的沿海港口城市，地处我国大陆沿海中部、山东半岛南翼，东临黄海，与韩国、日本隔海相望，南接江苏连云港，西靠沂蒙，北连青岛。

　　行政区划  日照市现辖2区2县，即东港区、岚山区、莒县、五莲县。

　　历史沿革  日照历史悠久，夏、商（前21世纪～前11世纪）时属东夷，周、汉（前11世纪～220年）时属莒国。宋元二年（1087年）设日照镇，属莒县，取“日出初光先照”之意，始有“日照”之名。1184年设日照县，属益都府莒州，明代属青州，清代属沂州。建国后先后划归沂水行署、胶州行署、临沂行署。1985年3月撤县建市，1989年6月建地级市，1992年12月设区带县。

　　面积与人口  日照市总面积5 310平方千米。根据2010年全国第六次人口普查的结果，全市常住人口为280.11万。

　　旅游经济概况  2011年全市共接待境内外游客2451.4万人次,实现旅游总收入151.35亿元,同比分别增长19.4%和23.5%。旅游总收入相当于全市GDP的比重达到了12%,成为全市经济的重要支柱产业。日照旅游业发展又迎来了一个崭新的历史时期，旅游经济进入了持续、健康发展的快车道，实现了“十二五”开局之年的开门红。

　　旅游资源概况  日照旅游资源丰富，海、山、古、林兼备。沿海64千米金沙滩，水清浪稳，滩平沙细，是避暑、度假、疗养的胜地。境内名山有“其秀不减雁荡”的五莲山、“奇如黄，秀如泰，险如华”的九仙山、以“天下第一银杏树”和刘勰校经楼而负盛名的浮来山 、“天成景色”阿掖山等。以海滨国家森林公园为代表的沿海松林，成为日照海滨特有的风景线。整个市区为翠山碧海所环抱，有30多处名胜古迹和旅游景点。

　　日照拥有灿烂的文化，是龙山文化的重要发祥地，境内已发现两城遗址、陵阳河遗址、丹土遗址、东海峪遗址等龙山文化遗址近百处，其中1934年发现的两城遗址是龙山文化的典型代表。莒文化历史悠久，底蕴丰富，陵阳河遗址出土的原始陶文较甲骨文早了1 000多年，堪称我国文字始祖。莒文化与齐文化、鲁文化并称山东三大文化。日照人杰地灵，英才辈出，是西周时期伟大的军事家姜尚、南北朝著名文字评论家刘勰、诺贝尔奖获奖者丁肇中等名人的故里。齐长城遗址、莒国故城、日照港等也都是游客的必游之地。

　　日照依托独特的旅游资源，开发出一大批具有地方特色的旅游项目：依托海滨优势，推出了3S（阳光、海水、沙滩）休闲度假游；依托五莲山、九仙山风景区，推出了生态宗教游；依托浮来山风景区、莒县博物馆，推出了莒文化游；依托水上运动基地和万平口景区，推出了滨海体育游；依托茶博会和茶文化旅游节，推出了茶文化旅游；依托沿海渔村，推出了“渔家乐”民俗游，住渔家屋，吃渔家饭，赶海拾贝，乘船撒网，满足游客的猎奇心理，受到了社会上的一致好评。

　　日照港是我国沿海十大港口之一，也是世界十五大煤炭输出港之一，是居于秦皇岛港之后的中国第二大煤炭输出港口。日照港担负着我国西煤东运、北煤南调的主要任务。港口经过兖日、兖菏、新同等铁路向西延伸，连通西安，直达荷兰的鹿特丹港，全长10 900千米，形成了一条新贯通的亚欧大陆桥，东起黄海，通达五洲，因此日照港成为新亚欧大陆桥的东方桥头堡港口，日照市也成为新亚欧大陆桥的东方桥头堡港口城市。岚山港是中国目前最大的液体化工码头。

　　风物特产  日照绿茶有“叶片厚，滋味浓，香气高，耐冲泡”的优良特点，被誉为“江北第一茶”。其他名特产品主要有黑陶、海产品、石刻、京冬菜、银杏茶、屏风、挂扇、地毯、草编、柳编等。其中，绿茶、黑陶和海米被评为日照旅游商品“三宝”。

第二节  主要景区景点

　　一、海滨景区

　　万平口海滨风景区  万平口海滨风景区东濒黄海，北临山海天旅游度假区和日照海滨国家森林公园，南靠我国十大港口之一的日照港，西接日照市新市区东侧，与植物园、樱桃园连为一体。总面积4.6平方千米，优质沙滩长达5 000米，是最能体现日照“蓝天、碧海、金沙滩”特色的景区。

　　风景区内建有太阳广场（也称生态广场）、海水浴场、演艺广场、潮汐塔、日照“栈桥”、儿童水上乐园、餐饮购物市场等。风景区内沙滩宽阔平整，沙细坡缓，海水明净温和，素有“蓝天、碧海、金沙滩”之美誉，是进行沙浴、日光浴、沙滩排球、滑沙、海水浴等观光、疗养、避暑、度假、运动的理想场所。

　　万平口湖是典型的海岸地貌形态，有“万艘船只平安抵达口岸”之意，因此取名万平口，同时也寓意万事平安、一生平安。涨潮时海水通过万平口涌入，形成一条南北长3.5千米、东西宽0.7千米的梭形水面，平均水深1～2米，煞是好看；落潮时海水由万平口涌出，水流湍急，哗然有声，形成“平口流沙”的独特景观。湖内，波平浪静，群鸥嬉戏，一片生机；湖外，海浪翻滚，渔帆点点，烟波浩渺。清晨，一轮红日喷薄而出，形成“朝观潮日”的壮丽景观，清代诗人曾用“一天霁色迎朝日，十里潮声卷落沙”的诗句赞美这里的景色。

　　据说元朝时，万平口已是南来北往的商船停泊之地，现如今，万平口作为日照市的旅游品牌，作为日照市的窗口和形象，作为港城人民的“大客厅”，建成了集绿地、景观、艺术、餐饮、洗浴、停车为一体的海滨公园，迎接着日以万计的游客。

　　世帆赛基地风景区  世帆赛基地建设于2003年6月全面启动，它的港池、陆域设施功能完全符合国际帆联关于承办大型国际水上赛事的标准，可为赛事提供高质量、高标准的办公、接待、食宿、娱乐、健身、通讯等各项服务。基地建设总投资3.9亿元人民币。基地的港池、护岸、护堤、浮动码头、雕塑、灯光及三座大型建筑成为日照最靓丽的景点之一，是美丽日照的窗口形象。基地内的仿古帆船是海洋文化的精品，寓意为踏上古帆船一生顺心又平安。港池岸边的出海航帆主题雕塑颇有乘风破浪、直挂云帆济沧海的气势。79座国旗杆将停船广场装扮得分外壮观。

　　2004年11月1日，基地被国家体育总局批准为“国家水上运动训练基地”，并且指定为2008年奥运会热身赛场地，2005年被国家体育总局授予“全国体育竞赛优秀赛区”称号。

　　山海天旅游度假区  山海天旅游度假区位于日照市市区东北部，总面积74平方千米，为省级旅游度假区。

　　山海天素以旖旎的海滨风光而闻名，区内17.5千米长的海岸线成带状分布，自然旅游资源丰富：金色沙滩宽广柔软，自然纯净；基岩岸头，怪石林立，妙趣横生；岸边与地头松林成片，礁岩与沙滩相间排列，相映生辉。太公岛、桃花岛镶嵌在近海域内，宛如万顷碧毯上的两颗明珠。

　　山海天旅游度假区沿海岸线分布着七大优质沙滩、五片礁岩、三片黑松林、两个近海岛和一个万亩林场。其中沙龙滩和万平口沙滩面积分别在60至100万平方米以上，宽200米，沙质松软，无泥，无杂质，为优良海水浴场；任家台礁岩又名“礁龙湾”，长1 700米，凸入海面宽度为750米，面积25. 5万平方米，礁石平均高度为1.5米，纹理明显，形态各异，有的似骷髅化石，有的横纹千条，层层叠落，似自然天成的抽象画雕于彩石之上，画面清晰可辨。

　　陆地上也有丰富的自然与人文旅游资源，主要有苏家村遗址，旧石臼、新石臼遗迹，太公祠和育龙山等景点。

　　整个景区风光秀丽，空气清新，冬无严寒，夏无酷暑，属暖温带气候，是消夏、休养、观光的旅游度假胜地。

　　日照海滨国家森林公园  海滨国家森林公园位于日照新市区以北15千米处，东临黄海，前身为鲁南海滨国家森林公园，是1992年经国家林业部批准，在东港区大沙洼林场的基础上设立的国家级森林公园之一，现为4A级景区。总面积788万平方米，其中林地面积526.7万平方米。公园树种结构以黑松、水杉为主，是日照市沿海防护林的重要组成部分。公园依山傍海，林海相映，拥有7千米的黄金海岸线，浪缓滩阔，沙质细润，海水洁净，被有关专家誉为“中国沿海仅存未被污染的黄金海岸”，美籍华裔物理学家丁肇中先生称这里的沙滩“夏威夷所不及”。

　　森林公园主要分为森林旅游区、海滨娱乐区、疗养度假区和太公文化区等四个功能区，主要包括海滨浴场、姜太公文化园、水下鲨鱼馆、动物园、森林浴场等旅游景点，开展了多人骑自行车、游览观光车、沙滩车、海上快艇、空中飞人等游乐项目，现有近30家独具特色的海滨度假酒店，可同时容纳3 000余人休闲度假。

　　森林公园的蓝天、碧海、绿树、金沙滩，共同构成了一幅浪漫醉人的海滨风景，成为人们休闲旅游、避暑度假和开展海上运动的理想胜地，公园先后获得“山东省十大新景点”、“山东省十佳森林公园”、“山东省十大魅力景点”、“山东省十佳休闲旅游度假区”和“山东省十大自驾车游目的地”等荣誉称号。

　　刘家湾赶海园  刘家湾赶海园位于日照市区南12千米处的黄金海岸线上，是一处以赶海为主，集旅游、度假、休闲、娱乐、居住为一体的，具有沿海民俗风情的多功能综合性特色旅游景区。园区一期规划面积5.15平方千米，南北海岸线长5.4千米，园内有万亩潮间带、千亩滩涂虾池和素有天然“氧吧”之称的千亩沿海防护林。万亩潮间带滩平沙细，盛产竹蛏、纹蛤、镜蛤、四角蛤等40余种贝类和花旦蟹、马蹄蟹等10余种蟹类。

　　园内目前建成的主要景观是5座太阳塔，其中的3座塔已辟为渔家民俗馆、海洋生物馆和海神殿，连接5座太阳塔的木栈道全长1 300多米，是一道美丽的景观带。另有游乐园 、仿海生物、帆式张模、海之门演艺广场、观海木屋等。

　　赶海园的主要特色项目是赶海，开发了许多赶海活动项目，有海滩采贝、推虾皮、捞海蜇、挖海蟹、近海垂钓、采捕西施舌、迷糊网捕鱼以及海上作业等。另外，还有观海上日出月出、观海潮、听涛赏月、参加拉柞比赛、沙滩晚会等。游客通过做渔家人、吃渔家饭、干渔家活的形式，了解当地渔民的语言、风俗民情和特殊技能，充分感知大海，学习海洋文化，体验渔家生活。

　　刘家湾赶海园为展示海洋文化，在每年7月中旬都要举办大型节庆活动——赶海节，期间还要举办大型游园会、文艺演出、海滩活动和垂钓活动。

　　二、山林景区

　　五莲山风景区    五莲山风景区由隔壑并峙的五莲山、九仙山组成，总面积68平方千米，是鲁东南著名的旅游胜地、国家级森林公园、中国野生杜鹃花基地、山东省三大生态旅游区之一。

　　五莲山位于五莲县城东南18千米处，是泰沂山脉、崂山余脉的交汇地，远在一亿四千万年前的白垩纪，就由地下花岗岩塑造出来，既有崂山的秀丽，又有泰山的雄伟多姿。

　　五莲山方圆13平方千米，因山中有天竺、莲花、望海、大悲、挂月五座峻峰矗立，常有云雾缭绕其间，宛如五朵盛开的出水芙蓉而得名。主峰五莲峰海拔515.7米，全山28峰，118景，奇峰怪石，秀丽多姿。宋代著名文学家苏轼至密州时，曾多次登临五莲山和与其隔壑相望的九仙山，盛赞二山“奇秀不减雁荡”。山上林木茂密，花草葱茏，最著名的是野生杜鹃花。明万历年间朝廷旨令内库拨银敕建的“护国万寿光明寺”，历经重修，现仍香火旺盛，是山东四大名寺之一。    

　　九仙山，位于五莲县城东南16千米，山体总面积为55平方千米，主峰海拔697米，是白垩纪寒武系地壳运动崂山余脉和泰沂余脉交撞而成，特殊的地理位置造就了奇异的自然景观。

　　九仙山自然风光秀美，特别是峰石、溪谷和花木三大景观堪称“华北罕见，江北一绝”。九仙山的奇峰，多峰竞秀，峰峰称奇，各具神韵，大小山峰50余座，比肩接臂，数不胜数，抱犊、观音二峰为其代表；九仙山飞瀑、幽洞、溪谷遍布景区，大小水潭16处，瀑布18处，名池５处，岩洞35处；九仙山植被茂密，种类繁多，森林植物以赤松为主，多为天然次生林，部分为人工林，此外还有200多种中草药材植物，花卉更是漫山遍野，宋代文豪苏东坡知密州时，曾游览赞誉说：“九仙今已压京东。”

　　九仙山最负盛名的是龙潭峡谷，有“山东小三峡”、“小九寨沟”的美称。谷内潭水清澈甘洌，共有16潭、18处瀑布，与野生杜鹃花并称“江北双绝”。

　　浮来山风景区  浮来山又名浮丘，位于莒县城西6千米处，海拔298.9米，处于日照、临沂两市三县交界处，山的西面分别与沂南县、沂水县接壤。

　　浮来山有三峰，主峰为“佛来峰”，西为“浮来峰”，南为“飞来峰”，三峰鼎峙而又拱围相连，唯有东面微开敞，构成藏风聚气幽境。

　　景区内有8观、12景、3泉与4园。商周老树、晋代古刹、隋唐庙庵，古藤绕树、松柏参天、美禽栖枝、奇鸟鸣林，令人心旷神怡。千年古刹定林寺，始建于东晋，兴起于南北朝时期，距今已有1 500多年的历史，全寺南北长95米，东西宽52米，总面积4 900平方米，整个建筑分前、中、后三进院落，以山门、大雄宝殿、校经楼、三教堂为中轴，大雄宝殿为主体向前后左右展开，有五殿二堂、两庑一宫三院。主体建筑飞檐螭首，雕梁画栋，既轩敞典雅，又古朴大方，是典型的北国古建筑风韵。“天下第一银杏树”巍然屹立于定林寺前院中央，树高24.7米，径围15.7米，树龄3 000余年，至今仍然苍劲葱郁，繁荫覆盖面积达700多平方米。经林业部专家鉴定，此树为“全国银杏第一树”，有“活化石”、“长寿树”之称，是长寿的标志、福寿的象征。

　　定林寺的中院内垂槐罩地，青桐参天，有幢二层小楼，玲珑有致，门匾上镌刻“校经楼”三字，为1962年郭沫若所题。校经楼现辟为“刘勰生平陈列馆”。据传南朝文学理论批评家刘勰曾在此校订过经典。

　　第三进院落里，当年曾供有孔子、老子、释迦牟尼三人牌位，因此称为“三教堂”（儒家、道家、佛家），现辟为《文心雕龙》学术讨论专题陈列室。

　　浮来山景区内还有怪石峪、清泉峡、文心亭、莒子墓、卧龙泉、朝阳观等名胜古迹。

　　怪石峪，北起清泉峡，南到飞来峰，西临卧龙泉，东接翠竹园，奇岩怪石,为石灰岩结构，约形成于四亿年前的古生代奥陶纪，经亿万年风雨侵蚀，碳酸钙溶解变形，形成了千姿百态的岩石。

　　文心亭，为怪石丛中，绿树荫蔽处的一六角飞檐红亭，是1962年为纪念《文心雕龙》成书1 460年而建，著名文学家、史学家郭沫若先生亲自命名并题写了“文心亭”三字，镌石立碑；亭内巨石上镌有“象山树”篆体大字，字大盈尺，雄浑苍古，经考证，为刘勰亲笔。

　　莒子墓，为浮来山北2千米处一座大型的古墓，形若山状，封土高30余米，从近年来在莒南的考古发掘可知，应是莒国第十一代君兹平公之墓，为浮来八景之一，是省级重点文物保护区。

　　卧龙泉，为一石灰岩溶洞内泉，泉水清澈见底，属优质矿泉水，含锶量为崂山矿泉水的几十倍，但为保护“天下银杏第一树”，至今未投资开发。

　　朝阳观，位于佛来峰背面，居避风向阳山坳。观前初冬时节山花依然盛开，芳草如春，盛夏时节却凉爽如秋。据碑石所记，朝阳观原名“龙泉寺”，因旁边有龙泉而得名。传说唐朝初年，僧道相争，道教得胜，便改名为朝阳观。

　　河山风景区  河山位于日照市东港区城北10千米处，以“众河之源”而得名。

　　河山有大小山峰28座，118处景观。峰险、谷幽、石怪、云秀、松奇。主峰日光峰海拔628.9米，为日照东部群峰之首，有拔地凌霄之势。朝南的峭壁有80米之高，壁面光滑平整，“日照”两个巨字镌刻于上。“日”字高20米，宽17.5米，“照”字长、宽各25.5米。它是迄今为止汉字摩崖石刻世界之最。

　　此外，景区内还有“河山戴帽”、怪石岭等奇异自然景观，以及“开山碑”、“山神庙”、“石长城”、“望海亭”、“点将台”、“老母阁”等人文景观。

　　河山天界景区地形坡度相对平缓，两边为悬崖深壑，脚下常常飘浮白云，“河山戴帽”即出于此。河山又因为离海近，山体走向与海岸线平行，海上潮湿的空气还会沿山东坡上升形成各种云雾，因而“玉带云”、“草帽云”、“海潮云”也多有发生。

　　河山玄界景区中怪石岭的怪石分布怪、造型怪，“狗蛙戏龟”、“仙道醉酒”、“群猴朝拜”等惟妙惟肖，颇具灵气。
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